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Struktura 2. ceské platformy

|.  Souhrn ¢innosti PARAFILIK (1.12.2019-1.6.2020)

 Zmeény pod vlivem COVID-19

l. Situaéni analyza v CR: vybrané body

* Cilova skupina — reflexe vymezeni a navrhy na rozsireni
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* Online poradna PARAFILIK

0. Struktura 2. ¢eské platformy

* Medializace projektu
ll. Reflexe zahraniéni zkudenosti z hlediska CS (UK, Némecko, Francie, Svédsko)

IV. Shrnuti klicovych bodu pro praci platformy
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Shrnuti hlavnich zaméru projektu

e V/casna prevence sexualni delikvence skrze zaméreni vhodné intervence na
skupinu nedelikventnich parafilikt (a jejich blizkych osob)

* Anonymita, Dobrovolnost, Informace ohledné oznamovaci povinnosti,
Medialni kampan s aspektem destigmatizace, Psychoterapie prvni volbou,
Celonarodni dostupnost péce
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Shrnuti hlavnich zamérua projektu
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PARAFILIK
|. Souhrn ¢innosti PARAFILIK
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Situacni analyza
Ceské a
zahranicni
zkusenosti

Situacni analyza ceské zkuSenosti

Analyza situace CS v CR a nastaveni ¢eského systému pro praci s CS
Analyza statistik poctu parafilikd v populaci a v péci odbornik
Staze na Ceskych pracovistich: 4 OL, 2 detence, 1 véznice, Sexuologicky Ustav

Prazkumy situace cilové skupiny: 1. vyzkum focus groups z celondrodniho panelu, 2.
prizkum v ramci komunity CEPEK, 3. Rozhovory s pacienty s OL a vézeni, 4. rozhovory s
klinickymi pracovniky, 5. analyza poptavky internetové poradny

OdloZeno: Novy prizkum internetovych komunit, rozsifeny survey klinici

Analyza zahranicni zkusenosti

Probéhly staze na zahranicnich pracovistich: Kein Tater Werden (Némecko); Preventell
(Svédsko); CRIR-AVS (Francie); Stop It Now, Stop SO, LFF (UK)

Analyza: Cilové skupiny, terapeutickych postupl a dostupnych vycvikd, méda intervence,
efektivity, zpUsobu zapojeni v systému, propojeni se stakeholdery, financovani

Odlozeno: PrevenSi, Madrid Centro penitenciario Madrid Il.-Meco hombres, Universitat
Madrid (Spanélsko); Sexual Behavior Clinic - Toronto, Sexual Behavior Clinic — Ottawa,
Waypoint Centre for Mental Health Care - Penetanguishene, Montreal Institut Philippe-Pinel
de Montréal

Vystupy: 4 ¢lanky v tuzemském odborném tisku, 5 prezentaci na konferencich, Reserse v revizi
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* Funguje Ceskd a zahranicéni platforma stakeholderd
 Poradni platforma pro praci klinik(
 Zainteresované instituce:

* organizace pracujici s obéti: Profem, Bily Kruh Bezpeci, Konsent, SOOD,
centrum Diakonie

« Marek Franti$ek Drabek za Rimskokatolickou cirkev
* e-bezpedi (doc. Kopecky)
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« PCR — 3. Oddé&leni odboru obecné kriminality (mjr. Mgr. Machuta)
« Spolupréace s peers z CS: CEPEK, anonymni kontakty s CS

Vystupy:

2 setkani Ceskych platforem, 1 setkani s institucemi pracujicimi s obéti
Zahranicni: 1 setkani, pfipraveno 2., staze

Evropska unie D
Evropsky socialni fond N Z

Operacni program Zaméstnanost

NARODNE USTAV DUSEVNIHO ZDRAV




Kein Tater Werden (Némecko) w/
StopltNow (UK, USA) J J

StopSO (UK) J

Lucy Faithfull Foundation (UK )J

Sexpo (Finsko) X

PrevenTell (Svédsko) J

Sexual Behavior Clinics Ottawa (Kanada) \/
CRIR — AVS (France) \/

PrevenSi (Spanélsko) \/

Ressursenhet V27 (Norsko) X
Moore Center for the Prevention of Child Sexual Abuse (USA) J
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« Probéhl nabor klinického tymu (terapeutt): 3 psychologové, 3 lékari
(sexuolog, psychiatr/sexuolog, Iékat v psychiatrické pripravé).

* 3 junior-specialisté + 1 terénni pracovnik NUDZ a evaluator absolvovali
staze a nékteré vycviky.

*Klinicky tym: vyukova setkani kazda tyden spolu s metodiky a supervizorem
*Zmeény v zahranicnich vycvicich: domluvené vycviky na miru u Kein Tater

Werden, Stop SO, Stop It Now castecné prevedeny do online verze, na
podzim supervize
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*Ceské vycviky probihaji: Profem, Krizova intervence

Vystup:
Vyuka a vybér vycvikl podle doporuceni klinické poradni platformy
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« Spusténi online poradny 27.2.2020

* prelozeni self-assessmentové stranky ,troubled desire”

* Prace na vyvoji vSech ¢asti programu

e Zmeény v cilové skupiné

* \V ramci COVID explorace nekontaktnich modu intervence
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Vystup:
Fungujici online poradna (statistiky dale)
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- Probiha, vracena k revizi a dopracovani ceska situacni analyza

Vystup:
Podan a schvalen evaluacni plan a vstupni evaluacni zprava
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* Spusteni webovych stranek s relevantnimi informacemi
27.2.2020

» U&ast v odbornych spoleénostech a na konferencich (ESSM,
Bohnické sexuologické dny)

* Prednaska Czech primary prevention project Paraphile ‘You're
not responsible for your feelings-You are responsible for your
actions’ pro studenty studijniho programu Correctional
Psychology, Pontifical Comillas University (Madrid, Spain)
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* MEDIALIZACE: Posileni prace na medialnim obrazu
problematiky, press monitoring, prace na medialni kampani
pro osloveni CS
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Jak pandemie COVID-19 ovlivnila fungovani programu
primarni intervence ve sveté?

: COVID-19
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#1
pokles poctu klientu

dropout u stavajicich a mensi zajem u novych klientu

* nejcastéjsi duvody: (opravnéné) obavy o zachovani duvérnosti
pri online komunikaci, financni obtize
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Jak pandemie COVID-19 ovlivnila fungovani programu
primarni intervence ve svete?

: COVID-19

PARAFILIK

#2
prohloubeni uzkostné-depresivni symptomatiky
v krajnim pripadé i suicidium

* slozeni klientely nezménéno
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Jak pandemie COVID-19 ovlivnila fungovani programu
primarni intervence ve svete?

#3
prijata opatreni

 maximalni omezeni poctu skupinovych sezeni
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e prechod k telemediciné (klicovy predpoklad: zachovani
duvérnosti pri online komunikaci)

* snizeni ceny poskytovanych sluzeb

e self-help programy (mindfulness, redukce uzkostne-
depresivnich symptomu, self managementové platformy)
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: COVID-19

|. Souhrn ¢innosti PARAFILIK

PARAFILIK: Moznosti intervence béhem pandemie

poskytovani zdravotnickych sluzeb pres komunikacni technologie (napt.
telefon, online intervence, psychoedukacni webinare, self-help nastroje)
(Brown, 2017)

- posilujeme vyuku kliniki v oblasti on-line a telefonické intervence
(zvysSeni dostupnosti i u klientl z regionu)

Bohata evidence ukazuje, ze jde o plnohodnotnou alternativu k poskytovani
intervence ,tvari v tvar®, neni vhodné pro nové klienty a assessment, problém
se zajiSténim anonymity a s proplacenim ukonu (nikoliv Parafilik)
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PARAFILIK

: COVID-19
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PARAFILIK: Souhrn zmén v projektu kvuli COVID

e Zpoidéniresersi, nutnost zarazeni novych proménnych kvuli COVID

- Survey komunity (ovlivnéni situace CS a dostupnosti péée pod vlivem opatfeni - CEPEK),
Statistiky poptavky (krizova intervence), Statistiky tykajici se zvyseni sexualni delikvence
(Policie, Kriminologicky ustav, klientela organizaci pracujicich s obéti, pocet kontaktazi
krizovych linek, zapojeni do mezinarodni studie i-SHARE)

- Zadame o poskytnuti dat

*  Zpozdéni a rozsireni vyuky klinikd. Prechod na on-line formu. Zacatek posunut na

o/ oo
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Situa¢ni analyza v CR: reflexe cilové skupiny

g . sebeidentifikujici se (dosud nedelikventni) parafilici a jejich blizké osoby v CR
<
E Proc?
; - PARAFILIK logicky kandidat na primarni prevenci
% . Sebeidentifikace je mozna (uvédomuiji si svou preferenci od dospivani)
= ; . Parafilie je vrozena a je stabilnim rizikovym faktorem recidivy SD (Mann et al., 2010)
% E . Existuje faze latence a to cca 5-10 let, nezZ delikt spacha (Knack et al., 2017; Piche et
S al., 2018).
; . Prace s blizkymi osobami posiluje protektivni faktory vUc¢i spachani sexualni
® delikvence
=
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Dg. Celkem Uvédomeni/delikt

Patologicka sexualni agrese N=2 0
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U 3 chovancl = uvédoméni az po deliktu. U 1

Pedo-hebefilni preference N=4 chovance doba latence 5 let

PARAFILIK
lyza CR: re

Il. Situacni ana
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Situaéni analyza v CR: reflexe cilové skupiny

Kdo jsou sebeidentifikujici se nedelikventni parafilici?
Kolik jich v populaci je?
Jaké maji moznosti v soucasném systému a vyhledavaji pomoc?
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Maji motivaci k intervenci, co jim lze nabidnout?

Jsou skutecné parafilici mimo systém nedelikventni, nebo nedetekovani
systémem?

PARAFILIK
lyza CR: re

Il. Situacni ana
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Il. Situacni ana

Primarni prevence
(pred Gjmou)

Sekundarni prevence
(bezprostredné po ijmé)

Terciarni prevence
(po zneuziti)

Ochranné léceni

Ambulantni [é¢ba Detence o
§ Pachatelé sexuologicka * Vazby Plrovt;acm a mediacni
o C oy ) . \USoan sluzba
< (potencialni) Projekt PAJRAITILIK Vézeni - Ambulantni [é¢ba
< Sebepodpthrne * Ochranné léceni (6) Psychologick intervence
> komunity CEPEK (Multidisciplinarni

forenzni tym)

Rodiny a blizké osoby

Ambulantni [éCba
Projekt PARAFILIK
Sebepodplrné
komunity CEPEK

Probacni a mediacni
sluzba

Ambulantni |é¢ba
Psychologicka
intervence
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PARAFILIK

Zdroje informaci o cilové skupiné parafilikti: ovéreni predpokladi

e Populacni prizkum parafilnich preferenci

« Statistiky UZIS, policejni statistiky, statistiky krizovych linek

* Priizkum na webu Ceské pedofilni komunity

* Dotaznikové Setreni u tzv. focus group narodniho panelu ceské populace
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* Dotaznikové sSetreni s kliniky pracujicimi s parafilnimi jedinci

* Rozhovory s lékari a psychology v OL, ZD a Véznici Kurim
 Rozhovory s pacienty, chovanci a vézni v OL a vézenskych zarizenich
e Zahranicni zkusenost a analyza poptavky internetové poradny
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Kolik je osob s parafilni preferenci v systému zdravotni péce?

Prevalence pardfilnich preferenci v CR (Bdrtovd et al., 2020)

Svéreni se
Prevalence parafilie Prevalence parafilie w .
%) (pFepocet na obyvatele CR) odbornikovi
parafilie (% prep W (muji)

PARAFILIK

Celkem Muzi Zeny Celkem Muzi Zeny %

Pedofilie 0.3 0.6 0 26795 26136 0 3.3
> Hebefilie 1.6 3.1 0.1 142905 143749 4576 115
2.3 3.0 1.5 205426 139112 68 640 14.7

Frotérstvi/Tusérstvi 8.3 12.7 3.9 741320 588907 178 464 9.1

Sexualni sadismus 1.9 2.1 1.7 169 699 91477 77 784 13
SP:?:;%'::: 1.0 1.7 0.4 89315 74053 18302 10.7
Imobilizace 3.6 5.1 2.2 321536 222158 100 661 12.5
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=> nevime jejich potreby, ani kolik je delikventnich
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Kolik je osob s parafilni preferenci v systému zdravotni
péce?
Udaje z UZIS o redlném poctu pacientt s diagndzou F65 v roce 2018 naznaduji, Ze velka ¢ast
jedincU s parafilni preferenci nevyhledava zdravotni péci.

m Z toho v OLA

Exhibicionismus

lyza v CR

PARAFILIK
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Pedofilie 476 412 236 49
Sadomasochismus 244 178 83 43
Jiné poruchy sexudlni preference 372 284 165 70

Porucha sexualni preference NS 221 160 78 20

Celkem poruchy sexualni preference 1545 1316 730 211

Nedostatecnost statistik, neni spolehlivy udaj, kolik jich pfisSlo dobrovolné a kolik jich je v Ustavni OL.
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Kolik je osob s parafilni preferenci v systému zdravotni

> péce?
O
>
¥ g .
= = Udaje od ceskych klinikd (n=18) vykazuji velkou variabilitu v poctu klientd (median), kteri
= & prichazeji z vlastni iniciativy a ze systémového narizeni za posledni rok.
g ¢
>0
S
= survey klinici Vlastni iniciativa Systémové narizeni
Muzi 4 2,5
Zeny 1 0

Evropska unie D
Evropsky socialni fond N Z

Operacni program Zaméstnanost

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAV




PARAFILIK

lyza v CR
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Kolik je osob s parafilni preferenci v systému zdravotni péce?

* Linka ddvéry Ostrava (statistiky 2019)
Kategorie ,sexudlni zneuzivani“ (celkem 44 kontaktd, véetné tématiky parafilii)

PhDr. Antos, vedouci LDO
e Linka dGvéry Brno

, Nevim, ale rekla bych 10-15 hovort rocne, co volaji kvali deviacim® (rozhovor zdravotni sestra,
4.6.2020)

e Krizové centrum RIAPS Praha
,lakova tématika se u nas neobjevuje” (zdravotni sestra)

* Linka duvéry Praha

Za rok 2019 mame 62 kontaktd s tématem sexualnich poruch (at uz jako téma primarni i
pridruzené).

= nedostatecnost statistik, vile ke spolupraci, osloveni CS v okamziku krize, nedostatecna
pripravenost odbornikl pro praci s touto klientelou
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PARAFILIK

Kolik je osob s parafilni preferenci vyhledava péci?

Prizkum CEPEK — Z 94 osob sebeidentifikujicich se s pedohebefilni preferenci 54% uvedlo, Ze
nikdy nevyhledali odbornou pomoc v souvislosti s jejich sexudlni preferenci. 61.5 % (n=65) z
divodu nespokojenosti se soucasnym systémem. Zajem o vznik nového programu ma 80%
(n=69) z nich. Maji co resit: well being, depresivita, suicidalita, soc izolace, vztahy, sebeovladani.
11 ze 72 odpovidajicich, tzn. 15% osob, uvedlo minulou sexualni delikvenci.
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43 10%

Obavy z vyjeveni Obavy z nahlasovaci Jiné Obavy z pridéleni
identity (pfizndni povinnosti diagndzy poruchy
identity odbornikovi) odbnornika sexualni preference
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PARAFILIK
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Kolik je osob s parafilni preferenci vyhledava péci?

Focus groups — U 178 osob (51 s preferenci pedohebefilni, 81 s preferenci pro nekonsensudlni
praktiky, 46 s komorbidni preferenci; cilené screenovani z celonarodniho reprezentativniho panelu
respondentl) byla ¢etnost kontaktu odbornika 14%.

124 respondentt uvedlo, Ze pomoc nepotrebuji a Ze majl své sexualni chovani pod kontrolou (jinak se
duvody nevyhledani pomoci shoduji s CEPEK), neméli vyrazné problémy se suicidalitou, depresivitou
Ci strachem z odhaleni.

Il Jedna se vSak z pomérné velkého procenta o osoby, u nichz z neprimych méreni vyplyva, ze se
dopustily trestného Cinu (87 % Cerpalo ve svych sex. predstavach prevazné z realnych pornografickyc

materiald u nichZ prevazoval parafilni obsah, nékteri uvedli i redlnou zkusenost) a s vysokym skore
meérenich, které poukazuji na zvysené riziko sex delikvence (Bumby molest scale, Bumby rape scale)!!

PREDIKTIVNI model ,Kdo vyhledd odbornika“ v kontextu parafilie: s nejvétsi pravdépodobnosti
odbornou pomoc vyhledaji lidé, kteri vykazuji vétSi depresivni tendence, maji sami motivaci
odbornika navstivit, véri, ze jim bude schopen pomoci, a ti, kdo své sexualni chovani povazuji v
néjakém ohledu za skodlivé, ale nejsou schopni je zménit.
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PARAFILIK

Zkusenosti osoby s parafilni preferenci v narizené lécbé

Cesky model: k 16¢bé jsou zasilani (dobrovolné, &i nafizeni soudem) pouze pachatelé s parafilii.

Riziko spachani sexudlné motivovaného TC po ukonéeni OL se pohybuje v rozmezi 10/17,1 % (méFeno po
10/20 letech po ukonceni OL).

flexe cilové skupiny

* Rozhovory s pacienty OL a vézni

,Mit svého odbornika se kterym si mohu otevrené povidat. Kdo mé zna a vSechno vi. Ten by mi byl oporou
venku."

lyza CR: re

,100% bych to neudélal, kdybych védél o diagndze driv a pracovali by se mnou na tom.”

,»-.. Byla by moznost byt soucasti Vaseho programu po tom, co mé odsud propusti?...”
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Dlvody ze strany cilové skupiny: Nedostatecnad reintegrace, dlouhé ¢ekaci Ihaty, motivace k zapojeni do
projektu Parafilik
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PARAFILIK

lyza CR: re

(Ne)chodi dobrovolné?

Vypovédi ze strany odborniku:
,Ano, takovi pacienti k nam chodi, je u nich dulezitda motivace...”

flexe cilové skupiny

,Za celou svou 25 letou karieru jsem mél tak jednoho, co by prisel sam...”

Jed jsem si vzpomenula na jednoho...to je prosté ten pristup a postoj a tak dale. Samozrejme je zalozeny
na téch samych principech, co u ochranek az na to, Ze u téch ochranek tam je prosté ta narizena lécba. Ale
jinak cely postup |écby, diagnostika, |Iécba nahledem, léCba...léCba medikamenty, to je Uplné stejné. Tam
neni rozdil.”

Dlivody ze strany systémové péce: Nedostatecnd kapacita odbornik( pro provozovani intenzivni
psychoterapie ¢&i ndvaznych skupin (20,6 pacientt na 1 sexuologa; CLK, 2018). Ostatni pracovnici
nespecializovani (neexistuje profesni priprava)
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Situace CS v systému péce v CR

— Delikvence jako faktor u CS, se kterym je nutno pocitat a nevyluCovat jej v projektu Parafilik, je tfeba
mluvit o parafilicich NEDETEKOVANYCH systémem.

- Je tfeba zaradit metody (vycvik) pro praci s pachateli sex. nasili a uZivateli parafilni pornografie, diikladny
vycvik v risk assessmentu (kritérium pro nastaveni terapeutického maédu).

PARAFILIK

- Mame zde 3 skupiny parafilikli, jimZz je moZzno nabidnout intervenci, ktefi se liSi potfebami co resit,
motivaci k terapii a risk faktory sexualni delikvence.
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° Parafilik 1 nedetekovany, v komunité: mala proporce zkusenost s delikvenci, vétSinou uzivani

ﬁ CSAM, motivace k terapii, sebeidentifikace, anonymita, dobrovolnost, resi psychického a
spoleCenského razu, sebepfrijeti, potrebuje zapojit blizké osoby

Parafilik 2 nedetekovany: mala motivace k terapii, neuvédomuje si rizikovost své preference,
omezena sebeidentifikace — nutnost psychoedukace, terapie a presvédceni o vhodnosti péce,
nutna anonymita.
Parafilik 3 detekovany po OL: motivace ke kontinualni terapii, resi reintegraci, sex. sebeovladani,
sebeprijeti, potrebuje zapojit blizké osoby, neni nutna anonymita
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Situace CS v systému péce v CR:

ﬂ osloveni mozné skrze komunity a medialni cilenou kampan

Sifreni informaci, medialni cilena kampan, zarazeni do sexualni vychovy, neinvazivni
nabidka terapie pro pachatele sex. delikvence (spoluprace s policii)

PARAFILIK
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spoluprace s ambulantnimi lékari v neanonymnim maédu
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Dalsi problém s cilovou skupinou: mladistvi a nezletili

Z rozhovoru s kliniky, delikventnimi osobami i z dotaznikl vyplyva problém neexistujici
nabidky péce pro mladistvé osoby s problematickym sexualnim chovanim. CS akcentuje
nejvyssi nutnost informaci (sex. vychova, weby) a nabidky (anonymni anebo rodinné)
odborné péce v obdobi puberty a adolescence, kdy si zacinaji uvédomovat svou
preferenci a 40-60% vykazuje znamky parafilniho chovani jiz béhem détstvi a
adolescence (Abel et al., 1993, Elliot et al., 1995) Ci spacha prvni delikventni ¢in do 18
let.

Problémy: vysoka latentni kriminalita, problematicka diagnostika, heterogenni skupina

Akcentovano i v ramci dotaz( z poradny:

* Obavy z nekrofilie, vék pisatele 17 let, vék jeho pritelkyné 12
* Obavy ze internetové sexualni kriminality, vék pisatele 16 let
* Matka strachuijici se o sexualni preferenci syna (18 let)
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Dalsi problém s cilovou skupinou: mladistvi a nezletili

>
C
g. Mravnostni kriminalita v CR V letech 2009-2019
v A‘ﬁn registrovano objasnéno
E \% rok potet spachan(c;_q:)z culyiul spachan(c;sn_‘l 1';;1 Istvymi celkem spachano nezletilymi a mladistvymi
&E E pocet procenta pocet procenta pocet procenta
g GE) 2019 2733 216 7,9% 340 12,4% 556 20,3%
= 2018 2 655 174 6,6% 319 12,0% 493 18,6%
>§ 2017 2 363 155 6,6% 252 10,7% 407 17,2%
o 2016 2241 147 6,6% 244 10,9% 391 17,4%
2015 2 256 133 5,9% 198 8,8% 331 14,7%
2014 2 205 120 5,4% 198 9,0% 318 14,4%
2013 2109 101 4,8% 216 10,2% 317 15,0%
2012 1981 122 6,2% 198 10,0% 320 16,2%
2011 2 086 84 4,0% 185 8,9% 269 12,9%
2010 1811 97 5,4% 166 9,2% 263 14,5%
2009 1730 100 5,8% 174 10,1% 274 15,8%

Zdroj: Statistické prehledy kriminality za rok 2019, 2018, 2017, 2016 (Policie CR)

- vysoké procento sexualnich deliktl pachano juvenily, narlst sexualniho nasili u déti a mladistvych
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Dalsi problém s cilovou skupinou: Mladistvi a nezletili

P4: mladistvy a nezletily s problematickym sexualnim chovanim

Resi problematické chovani, ¢asto delikt v rodin&, neumi spravné rozeznat
vhodné a nevhodné chovani, nevi o dostupnosti anonymni péce, ¢asto za néj
téma resi blizké osoby, je nutna spoluprace s nimi.

Péce o Juvenilni osoby v rdmci téchto zahranicnich projektt: PPJ, G-map

Zahrnuje terapeutickou péci, praci s blizkymi osobami, presah do sex. vychovy!

= Nelze resit v ramci projektu Parafilik, nutné podat specialni projekt. Nutnost reserse
osnov sex. vychovy v CR a explorace moZnosti systematické intervence

- SPOLUPRACE S MSMT a edukaé&nimi programy prace s obéti, e-bezpeéi, spoluprace s
tiskem a programy pro nezletilé
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0145213415004639
https://www.g-map.org/

Osoby s problematickym sex. chovanim na internetu , predatori“

- Evropské vyzvy v oblasti prevence kriminality zamérené na toto téma, neexistence sité
terapeutd v mnoha statech (HELP.eu)

lové skupiny

- Rozsireni fenoménu: Podle Ceskych dat (E-bezpeci, 2017) bylo 7 % nezletilych, provozujicich
sexting, k tomuto jednani donuceno jinou osobou, podle nasich dat (2020) bylo z déti do 15
let cilem cybergroomingu 1 % chlapcui a 2 % divek do 15 let

PARAFILIK

rozsireni ci

- Pachatelé: podil lidi s parafiliemi zlistava neznamy (vyzkumy uvadéji 10 — 30 % jedinct s
parafilni preferenci — Seto et al., 2012, Briggs et al., 2011), je zapotrebi dalsi vyzkum
preferenci a motivaci online ,,predator(” (objevuje se i sexualni frustrace, psychosexualni
nezralost, jiné typy parafilii, vyssi prevalence juvenill).

v

- Diky dokumentu V siti se toto téma dostalo do hledacku ¢eskych médii (viz dale) a odhalilo ze
tito lidé se nemaji kam obratit s prosbou o pomoc (Parafilik on-line poradna byla v dobé
spusténi projektu jedinou volbou, ostatné organizace nabizeji sluzbu obétem).

Iy
O
(©
N
>
(©
c
©
E
>0
(©
>
=
%)

Evropska unie D
Evropsky socialni fond N Z

Operacni program Zaméstnanost

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAV



PARAFILIK

o

Osoby s problematickym sex. chovanim na internetu , predatori
@

Pardfilik 5: osoby s problematickym sexualnim chovanim na internetu (s i bez
pardfilie, delikventni v on-line prostoru), samostatné nemotivovani k terapii

)

ilové skupiny

-> vyzaduje rozdil v cileni, poskytnuté terapii, vyssi spolupraci s policii, snahu o neinvazivni
osloveni skrze obéti, zaruceni anonymity
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* RozSifovani povédomi v parafilnich komunitach (kde je vyssi prevalence)

 Spoluprace s policii (inspirace zahrani¢im) — hledani ,,hot. Spots“ kde se problematické
osoby objevuiji, vyuziti metod trackovani ze strany kriminalist(

e Zarazeni do evropského projektu HORIZON 2020: European Concept for the Prevention of
Child Sexual Exploitation (ECCSE) — a to tymu parafilik i Law Enforcement Agency z CR

4

Il . Situaéni analyza CR:

Osvéta:

*  Prednasky, workshopy pro pracovniky s mladistvymi, spoluprace s edukacnim tymem V siti,
revize osnov pro sexualni vychovu, spoluprace s kampanémi instituci pracujicich s obéti
(konsent)
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ilové skupiny

PARAFILIK
rozsireni ci

PRESTAVKA
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Dokument V siti

Prilezitost pro projekt Paradfilik

Navazani spoluprace — zvyseni
dosahu projektu

promitani s naslednou diskuzi
v kiné Svetozor 23. 6. ve 13:30
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PARAFILIK

Srdelné Vdéds zveme na promitdnd
dokumentédrniho filmu:

Nédsledovat bude debata s reZisérem Vitem
Klusdkem o moZnostech spoluprdce v oblasti
kyberkriminality, jeji prevence a edukainich

a.
13.30 KRN kino

23.6.2020 Svétozor



Stranky pro verejnost parafilik.cz

Napln stranek:

- Informacni sekce (vysvétleni jednotlivych parafili, odpovédi na
nejCastéji kladené otazky —> osvétové pusobeni i pro Sirokou
verejnost)

s

7

o

=
= P
= o
b >
z 0
< o
o >
s
C
(O
| -
)
(0]

- Poradna (v textové podobé) pro cilovou skupinu a jeji blizké
parafilik.cz/poradna/

- Medialni odkazy, souvisejici s projektem
Uvedeni do provozu:
-27.2.2020
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https://parafilik.cz/
https://parafilik.cz/poradna/

Principy poradny

Bezpeci a diivéryhodnost na prvnim misteé:
- Anonymni kontakt, testy stranek

PARAFILIK
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- Zasady prace s klienty — probiha tvorba metodiky,
konzultace s odborniky (5 dni na odpovéd)

- Cil: Doporuceni konkrétni pomoci
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Statistiky poradny

- 1968 navstévniku stranek k 10. 6.
- 29 klientd, se kterymi jsme resili jejich situaci

PARAFILIK

- 10 z nich jsou lidé, kteri jiz prekrocili zakon, nebo
pripousteéji, ze ho mohou porusit
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Poptavka z poradny

- Nejasné preference, prosba o vysetreni
- Konkrétni parafilie, jak s ni pracovat?

PARAFILIK
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- Matky a kamaradi, ktefi maji strach/podezieni k blizkym,
ze by mohli nékomu ublizit

- Lidé, kteri uz nyni pisi o nelegalnich aktivitach
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Stripky z poradny

,2Jde mi o to, ze si nejsem jisty jestli jsem pedofil nebo ne.
Chtel bych v tomto mit jasno.”

PARAFILIK
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,Je pravdépodobné, ze jsem zoofil a nechci si to priznat?“

,Ptam se tedy jak se mam zachovat v takové situaci? Mam jit
na policii a nahlasit ho za drzeni détské pornografie? Nechci ho
uplné znicit. Chci mu i pomoct, ale zase nemuizu néco
takového prehlizet. Nevim si rady.”
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Parafilik a média — z ceho cerpame

Dobra praxe:
- Zahranicni zkusenost z hlediska medializace

PARAFILIK
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- Workshop s PR expertem M. von Heyden

- Diskuze s tymem projektu Destigmatizace lidi s dusevnim
onemocnhenim NUDZ

- Komunikace s peery v komunitach
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Parafilik a média — soucasnost

Zatim neprobiha cilené osloveni CS skrze média (spusténi zari
2020)

Rozhovory a clanky:

PARAFILIK

- Tiskové zpravy, idnes, ECONOMIA, Totalfilm, e-bezpecdi,
Heroine, Painart, CEPEK

Dalsi online propagace:
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- Webové stranky filmu V siti
- Socialni sité skrze oficialni stranku NUDZ a SexLabu
- Informace a rozhovory na komunitnich webech, wikipedii
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Parafilik a média — co se bude dit?

* Priprava na pripadné negativni reakce s PR expertem M.
von Heydenem

PARAFILIK
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* Klipy, urcené do verejnopravnich médii a na soc. sité
* Propagace na komunitnich webech a akcich
e Dalsi spoluprace s tymem filmu V siti
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Parafilik a kontakt CS — co délat dal...?

Primé cileni

* Internetové vyhledavace

* RozSirovani povedomi v komunitach

e Spoluprace s policii (inspirace zahranic¢im)

e Zarazeni do evropskéeho projektu European Concept for the
Prevention of Child Sexual Exploitation (ECCSE)

Osveéta:
* Prednasky, workshopy pro verejnost

PARAFILIK
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Inspirace ze zahranicnich programu

UK (Lucy Faithfull Foundation, Stop it Now!, Stop So)
 Svédsko (Preventell)

* Francie (CRIR-AVIS)

 Némecko (Kein Taeter Werden)

PARAFILIK
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" Nazev . . o
STAT . Cilova skupina Mad intervence Typ prevence
organizace
workshopy/vycvik/prednask
LFF verejnost, politici, odbornici , Py/vy 5 /,p - v/ P/S/T
lobbing/edukaéni materidly
Velka delikventni/nedelikventni osoby online edukacéni moduly,
Britinie Stop it Now! se sex.zajmem o déti, blizké telefonni intervence, skupinova P/S/T
osoby/rodiny, "online offenders", edukace (online offenders)
delikventni/nedelikventni osoby o _
S o o individualni/parova/online
StopSO s rizikovym sex.chovanim, blizké , J , , P/S/T
o | skupinova terapie pro rodiny
osoby/rodiny, "online offenders",
delikventni/nedelikventni jedinci | individudlni/parova/skupinova
Svédsko Preventell s parafilni preferenci, "online terapie/telefonni P/S/T
offenders", "hands-on offenders" linka/email/chat
. delikventni/nedelikventni jedinci | individualni/parova/skupinova
Francie CRIR-AVS .y . . P/S/T
s parafilni preferenci terapie
. Kein Tater delikventni/nedelikventni jedinci | individualni/parova/skupinova
Némecko L ) . . P/S
Werden s pedo/hebefilni preferenci terapie/online moduly

*P=primarni prevence/*S=sekundarni prevence/*T= terciarni prevence
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STAT Nazev organizace Financovani Spoluprace s policii Pocet klientu
)
§ 2018/2019:1 922 osob
Y Fundraising/financ¢ni dary (NGO, absolvovalo vycvik, 1418
= W LFF o ANO v . » .
= 2 socialni org.) verejnych prednasek,
LL
< = Velka 610000+ navstivilo web
C
T S s s . .
o Z Britanie Stop it Now! Fundraising/financni dary (NGO, ANO 2018/2019: 5 388
© socialni org.)
© StopsSO Fundrmsmg/samgséa)tu (NGO, socialni ANO 5019: 1 000 kontaktdl
Evédsko Preventell Stat/pojistovna/samoplatci (zdravotni ANO 2012-2019: 30 500+
org.) kontaktU
. , I , 11/2019-1/2020: 250
Francie CRIR-AVS Stat/pojistovna (zdravotni org.) ANO ontaktd
Némecko Kein Tater Werden Sponzoring/Stat (zdravotni org.) ANO 2005-12/2018: 13 000+
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Co jsme implementovali?
Zrizeni online poradny
Prechodna telefonni intervence
Priprava medialni kampané (inspirace némeckym
programem)
Terapeutickeé vycviky (Némecko, UK)

Co bychom radi?

RozsSireni cilové skupiny
Spoluprace s PCR
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Ukoly pro platformu:
» Akceptace nebo argumentace rozsireni CS na 4 zminéné skupiny (P1. 2. 3, 5).

* Nutnost posileni spoluprace s policii: zorganizovat setkani s policii — je mozné domluvit
rovnou datum (MV, Policie)

* Iniciace jednani o zarazeni LEA do European Concept for the Prevention of Child Sexual
Exploitation v ramci vyzvy HORIZON 20202 (ECCSE) (budou zaslany 2 dokumenty
zastupkynim MV o mozném zpusobu spoluprace)

* Sledovat a navrhovat moZnosti pro rozsifeni o juvenilni program (P5, terapeuticka
intervence, inkorporace do sexuadlni vychovy) MSMT

* Poskytnuti dat z Vaseho rezortu ohledné zmén v sex. delikvenci v dobé Covid-19

* Reflexe na medialni kampané, které jsou v planu

Evropska unie D PAR A
Evropsky socialni fond N Z FILIK

Operacni program Zaméstnanost

A ) nemuzete za své pocity,
NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAV miizete za své &iny




Ucast na dalgich akcich:

— Zahranicni platforma 20.- 21.7.2020
— Dokument V Siti 23.6.2020 ve 13:30
— Prezentace medialni kampané
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Evropska unie D
Evropsky socialni fond N z

Operacni program Zaméstnanost

NARODNE USTAV DUSEVNIHO ZDRAV
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